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CONFECCIÓN 
DE ÓRTESIS 
DE MIEMBRO
SUPERIOR

CURSO

HAND CLINIC - REHABILITACIÓN FÍSICA Y ÓRTESIS 

http://www.handclinic.cl/


SOBRE EL CURSO
Este curso combina una sólida base teórica con un enfoque práctico
intensivo. Además de abordar los conceptos fundamentales de anatomía,
biomecánica y evaluación, los participantes participarán en un taller de
confección de seis modelos de órtesis. A través de la experiencia práctica con
diferentes materiales de termoplasticos existentes en el mercado nacional y
el análisis de casos clínicos. Los asistentes desarrollarán habilidades clave
para el diseño, ajuste y gestión de órtesis de manera integral.
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Adquirir un conocimiento integral sobre la anatomía, biomecánica y
clasificación de órtesis para miembro superior. 
Desarrollar habilidades de razonamiento clínico para evaluar su necesidad y
seleccionar la órtesis más adecuada.
Aplicar los fundamentos teóricos en la confección práctica de modelos de
órtesis, logrando la fabricación de seis tipos diferentes.
Dominar el manejo de materiales, herramientas y técnicas de ajuste para la
elaboración de órtesis de alta calidad.
Integrar la gestión administrativa y comercial mediante el cálculo de costos
de producción y la implementación de estrategias de venta.
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Terapeutas Ocupacionales.
Estudiantes de cuarto y quinto año.

M
ET

O
D

O
LO

G
ÍA

 

Clases teóricas con soporte audiovisual.
Demostraciones prácticas en vivo.
Talleres de confección.
Análisis de casos y discusión grupal.
Trabajo autónomo.

Tareas, test final y confección de órtesis.
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Se desarrollará en modalidad B-Learning con un enfoque interactivo y
participativo, utilizando recursos audiovisuales, análisis de casos y actividades
prácticas, garantizando una formación completa y aplicada. 

Clases en modalidad mixta, combinando sesiones online sincrónicas y
actividades presenciales para maximizar el aprendizaje y la aplicación práctica
de los contenidos, complementado con trabajo autónomo. 



MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN A LA ORTÓTICA Y RAZONAMIENTO CLÍNICO
Definición y clasificación de las órtesis.

Teoría y evaluación de la necesidad de órtesis.

Razonamiento clínico en la selección y aplicación de órtesis.

MÓDULO 2: ANATOMÍA Y BIOMECÁNICA APLICADA A LA ORTÓTICA
Anatomía funcional de la mano y la muñeca.

Biomecánica de la extremidad superior.

Aplicación de principios biomecánicos en el diseño ortésico.

MÓDULO 3: MATERIALES, HERRAMIENTAS Y PRINCIPIOS DE CONFECCIÓN
Tipos de materiales, herramientas y sus características.

Técnicas de modelado.

Principios aplicados de confección y ajustes.

Criterios de calidad y evaluación del producto final.

MÓDULO 4: APLICACIÓN PRÁCTICA Y GESTIÓN DE ÓRTESIS 
Confección de órtesis según patologías y casos clínicos.

Adaptaciones y órtesis a domicilio.

Cálculo de costos de venta y estrategias comerciales.

PROGRAMA

El curso teórico-práctico incluye un completo kit con tijera Mundial, material Orfit™ (diferentes tipos de
TPBT, Orficast y Allfit), cinta métrica retráctil, goniómetro y material de apoyo, además de la
certificación de participación con nota e indicación de horas cursadas con código QR de verificación.

INCLUYE
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El programa se organiza en tres sesiones online sincrónicas* y una sesión
práctica presencial, con una duración total de 29 horas cronológicas.
*No se compartirán grabaciones posteriores, por lo que la asistencia en tiempo real es fundamental.
*Es de exclusiva responsabilidad del participante asistir puntualmente a cada clase y aprovechar el contenido entregado en cada sesión.

 1
8:

30
 a

 2
2:

30
 - 

O
N

LI
N

E
 S

IN
C

R
Ó

N
IC

O
0

8:
30

 a
 1

9:
30

 - 
P

re
se

n
ci

al

MÓDULO 5: CONFECCIÓN DE ÓRTESIS
Palmeta de reposo.

Cock-up.

Abductora de pulgar.

Stack

Anti cuello de cisne / Anti-Boutonniere.

Anti dedo en resorte



CURSO

INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS - HORARIOS - MODALIDAD FORMAS DE PAGO

Transferencia 
Tarjeta de Crédito

3 cuotas sin interés.

VALOR

Profesionales $199.900

Estudiantes $169.900

Solo teórico $99.900
Impuestos Incl.

Lunes
Martes 
Miércoles
Sábado

18:30 a 22:30 hrs.

18:30 a 22:30 hrs.

18:30 a 22:30 hrs.

08:30 a 19:30 hrs.

Online - Sincrónico

Presencial

Online - Sincrónico

Online - Sincrónico

07 de diciembre 2026
08 de diciembre 2026
09 de diciembre 2026
12 de diciembre 2026

UBICACIÓN

Santiago
Boulevard Suites 

Av. Presidente Kennedy 5749
Las Condes - Santiago de Chile 

FELIPE HINOJOSA MARTÍNEZ
Terapeuta Ocupacional Universidad San Sebastián 

6 años de experiencia en rehabilitación adultos y personas mayores, con amplia experiencia en evaluación, diseño y confección de órtesis.

Parte del equipo rehabilitación de mano Clínica Bio Bío

Terapeuta Ocupacional Rehabilitación Física Centro de Salud Universidad San Sebastián.

Magíster en Educación Universitaria para Ciencias de la Salud, Universidad San Sebastián.

Diplomado en Ortótica de Extremidad Superior, Universidad Mayor.

Docente Adjunto de la Facultad de Ciencias de la Rehabilitación y Calidad de Vida, Universidad San Sebastián. 

Académico de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Playa Ancha.

PAULA ROJAS GONZÁLEZ
Terapeuta Ocupacional Universidad San Sebastián 

Más de 8 años de experiencia en rehabilitación física en personas adultas.

Terapeuta Ocupacional en Blu Active.

 Docente universitaria en la carrera de Terapia Ocupacional, Universidad de Playa Ancha.

 Magíster (c) en Educación Universitaria para Ciencias de la Salud, Universidad San Sebastián.

 Diplomado en Nuevas Prácticas en Ortótica, Universidad San Sebastián.

Experiencia en evaluación, indicación, diseño y confección de órtesis, y en rehabilitación de usuarios con compromiso neurológico en

contextos hospitalarios, ambulatorios y domiciliarios.

CONFECCIÓN DE ÓRTESIS
DE MIEMBRO SUPERIOR

INSCRIPCIONES

www.handclinic.cl
cursos@handclinic.cl

WhatsApp +569 8216 0462  
Instagram @handclinic.cl

EQUIPO DOCENTE
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